Guadalupe Alsina Casanova

Univeristat Internacional de Catalunya. Barcelona, Espafia

Naci en el aflo 1969 y vivo en Barcelona, estoy casada desde hace 27 afios y soy madre de 6 hijos de edades comprendidas
entre los 26 y los 14 afios.

Acabé enfermeria en el afio 1990, empecé trabajando en el hospital de Sant Joan de Déu, (Barcelona) y en el afio 1992
entré a trabajar en el hospital de Sant Pau (Barcelona) después de cursar un postgrado en enfermeria quirurgica. Desde
entonces he trabajado en ese ambito y el afilo pasado cursé un postgrado en enfermeria de anestesia, reanimacién y

terapia del dolor.

En el afio 2000 me formé como experta en reconocimiento de la fertilidad y llevo mas de 20 afios trabajando con parejas

SlmpOSIO MultldlSCIP]'lnar de usuarios. Actualmente participo también como docente y tutora en el curso de expertos que imparte la asociacion

Intern aCi on al g Obfe el RENAFER, de la que soy secretaria general.
® ® En el afno 2001 empecé a trabajar con un grupo de enfermeras impartiendo cursos de puericultura. Actualmente soy
Re c 0 n O C lml e nto coordinadora y docente del equipo multidisciplinar SALUD y MATERNIDAD, que imparte cursos de educacion maternal,
realiza asesoria de lactancia materna y tiene una unidad de suelo pélvico, trabajando tanto de forma presencial en
N t l m Gineclinic (Barcelona) como online.
a ura He impartido multiples conferencias en colegios, asociaciones de padres, parroquias, cursos prematrimoniales, centros
F o 1 o de formacion de jovenes adolescentes y universitarios sobre afectividad, sexualidad y amor conyugal y planificacion
ertl 1 a familiar natural.

Desde el curso 2018-2019 soy coordinadora y docente de la asignatura “Sexualidad humana y reconocimiento de la
fertilidad” en el grado de enfermeria en la Univeristat Internacional de Catalunya.

Antropologia, afectividad
y salud en torno a la sexualidad
y fertilidad centrada en la persona
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